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1. PRESENTACION

Farmamundi es una Organizacion No Gubernamental para
el Desarrollo (ONGD) que nace con el fin de contribuir a ase-
gurar el derecho universal a la salud para las poblaciones en
mayor situacion de vulnerabilidad. Nuestra actividad, inicial-
mente orientada hacia la donacion de medicamentos a pai-
ses econdmicamente empobrecidos, ha evolucionado hacia
la cooperacion, la accion humanitaria, la educacion para el
desarrollo, la denuncia y la incidencia politica, desde un en-
foque y abordaje integral de la salud.

En Euskadi, una de nuestras principales lineas de accion se
centra en promover el derecho a la salud sexual y reproduc-
tiva, ademas de prevenir la violencia, en especial la violencia
sexual basada en género. Para ello, realizamos actividades
de sensibilizacion y educacion tanto en centros educativos
formales como en espacios no formales. Nuestro propdsito
es conectar nuestras acciones humanitarias en terreno con
la prevencion de estas formas de violencia aqui, en nuestra
comunidad local.




2. INTRODUCCION A LA GUIA

Esta propuesta tiene como fin facilitar la implementacion
de herramientas didacticas que generen un entorno de
aprendizaje motivador a alumnado de Formacién Profesio-
nal del area Sociosanitaria, para promover el conocimiento
de la ciudadania en materia de derecho a la salud, derechos
sexuales y reproductivos y defensa de los derechos huma-
nos, desde un enfoque participativo y educativo.

Sin embargo, el disefio de las actividades y las tematicas tra-
tadas son susceptibles de ser trabajadas en otros ambitos
educativos de Formacion Profesional, Educacion Secunda-
ria Obligatoria, Bachillerato y otros planes académicos de
educacion superior.




3. OBJETIVOS DIDACTICOS

LOS OBIJETIVOS DE ESTA GUIA SON LOS SIGUIENTES:

Profundizar en los conceptos de discriminacion racial, étnica y
de género, estereotipos y prejuicios sociales, la interrelacion entre
ellos y su impacto en los derechos humanos.

Reflexionar sobre el impacto de la
violencia sexual en los conflictos y
sobre el papel que podemos des-
empenar como ciudadania global
para ponerle fin.

Elaborary difundir men-
sajes de denuncia y/o so-
lidarios para incidir en la
transformacion de esta
realidad.

Identificar algunas situacio-
nes de violencia sexual que se
dan en Euskadi.



4. MARCO CONTEXTUAL

DE LA VIOLENCIA SEXUAL

Actualmente, vivimos el mayor niumero de conflictos desde
la Segunda Guerra Mundial. De acuerdo con datos de la Ofi-
cina de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR),
estos conflictos armados han provocado que mas de 117 mi-
llones de personas se hayan visto obligadas a huir de sus
hogares. Independientemente de las causas de las guerras,
los resultados son los mismos. Los conflictos armados llevan
consigo pérdidas atroces de vidas civiles, desplazamientos
masivos y violaciones del derecho internacional humanita-
rioy de los derechos humanos.

Una de las principales violaciones de derechos humanos
gue se pueden observar en situaciones de conflicto armado
son las violaciones sexuales a las que son sometidas princi-
palmente mujeresy ninas. Durante siglos, la violencia sexual
en situaciones de conflicto armado ha sido utilizada como
arma de guerra y se ha justificado como dano colateral de
los conflictos en los que se da.

La violencia sexual abarca actos como violaciones, abuso
sexual (tanto de personas adultas como de menores), mu-
tilacion genital femenina, trafico y trata con fines de explo-
tacion sexual.. El objetivo principal de su uso como arma de
guerra es el ejercicio del dominio del poder mediante la vio-
lencia en el cuerpo de las mujeres, demostrando, ademas,
la incapacidad del enemigo en proteger a sucomunidad. La
violencia sexual en situaciones de conflicto armado desinte-
gra familias, debilita el tejido social, provoca desplazamien-
tos y fomenta la actividad de los grupos armados. Ademas,
esta forma de violencia se emplea como represalia, como
una estrategia del terrorismo y el extremismo violento. Las
mujeres y las niRas siguen siendo las mas perjudicadas por



MARCO CONTEXTUAL DE LA VIOLENCIA SEXUAL

esta violencia, debido a las dinamicas de desigualdad y
discriminacion de género que ya existian antes de los con-
flictos. Sin embargo, es importante tener en cuenta que la
violencia sexual no es un fendmeno exclusivo de contextos
bélicos, ya que también se ejerce en tiempos de paz.

Estos actos traen consigo consecuencias devastadoras
para las supervivientes, tanto a nivel fisico, como psicologi-
co, emocional, y social. Algunas de las secuelas que pode-
mMos mencionar pueden ser tanto fisicas (enfermedades de
transmision sexual como VIH, embarazos forzosos o disca-
pacidades permanentes) como psicoldgicas (sentimiento
de humillacion y rechazo, insomnio, miedo constante o baja
autoestima). Muchas de ellas son secuestradas por los gru-
pos rebeldes y obligadas a convivir con sus violadores. Una
vez liberadas y retornadas a sus comunidades, son despre-
ciadas por sus familias como consecuencia del estigma de
la violencia sexual que han vivido. Otras pueden ser violadas
delante de sus familias o vecindarios, lo que genera en las
victimas sentimientos de humillacién y verguenza.

Ejemplo de esta violencia sexual es la Republica Democra-
tica del Congo (RDC), donde hemos ambientado la historia
del comic. Alli las supervivientes también se enfrentan al
estigma de haber sufrido violaciones sexuales, lo que hace
gue pierdan a sus familiares y sus medios de vida. Es por
eso por lo que la mayoria de supervivientes prefieren no de-
nunciar sus casos ante la policia. Ademas, la falta de una
infraestructura adecuada dificulta que las supervivientes
tengan acceso a los servicios sanitarios y psicosociales ne-
cesarios para poder recuperarse y hacer frente a las expe-
riencias vividas.



5. LA ACCION HUMANITARIA

Y SU VALOR EN KIVU NORTE

¢(QUE ES LA ACCION HUMANITARIA?

Si bien no existe un consenso en su definicidon, la accién
humanitaria incluye la asistencia, proteccion y defensa en
respuesta a las necesidades humanitarias provocadas por
desastres naturales, conflictos armados u otras causas, o la
preparacion para respuestas de emergencia. Su objetivo es
salvar vidas y reducir el sufrimiento a corto plazo, preservan-
do la dignidad de las personas y facilitando el camino ha-
cia la recuperacion y soluciones duraderas para el despla-
zamiento. La accion humanitaria se basa en el principio de
que el sufrimiento humano debe prevenirse y aliviarse don-
dequiera que ocurra (lo que se conoce como el “imperativo
humanitario”).

Mientras que cada organizacion puede suscribirse a un con-
junto mas amplio, existen cuatro principios humanitarios
fundamentales y ampliamente aceptados que guian la ac-
cion humanitaria:

1. Humanidad: se basa en que el sufrimiento humano debe
ser atendido dondequiera que se encuentre. El propdsito
de la accion humanitaria es proteger la vida y la salud, y
asegurar el respeto por los seres humanos.

2. Neutralidad: los actores humanitarios no deben tomar
partido en las hostilidades ni involucrarse en controver-
sias de naturaleza politica, racial, religiosa o ideoldgica.

3. Imparcialidad: la acciéon humanitaria debe llevarse a
cabo Unicamente en funcidn de la necesidad, dando
prioridad a los casos mas urgentes de sufrimiento y sin
hacer distinciones por nacionalidad, raza, género, creen-
cias religiosas, clase social u opiniones politicas.

4. Independencia: la accién humanitaria debe ser auto6-
noma de los objetivos politicos, econdmicos, militares u
otros que cualquier actor pueda tener en relacién con las
areas donde se lleva a cabo la accion humanitaria.

+ 0 4



LA ACCION HUMANITARIA Y SU VALOR EN KIVU NORTE

Adicional a estos principios, la Accion Humanitaria se basa
en el Derecho Internacional. El derecho internacional es-
tablece las obligaciones de los Estados en sus relaciones y
en el trato a los individuos, incluyendo estandares para su
proteccion y asistencia. Existen dos principales cuerpos de
derecho internacional que rigen la accion humanitaria: El
derecho internacional de los derechos humanos y el de-
recho internacional humanitario.

El derecho internacional de los derechos humanos es per-
Mmanente y establece obligaciones que los Estados deben
respetar. Algunos derechos pueden ser restringidos en
emergencias, pero ciertos derechos, como la prohibicion de
la tortura, son inalienables. La base de este derecho es|a Car-
ta Internacional de Derechos Humanos que consta de tres
elementos: la Declaracion Universal de Derechos Humanos;
el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos con sus
dos Protocolos Facultativos; y el Pacto Internacional de De-
rechos Econdmicos, Sociales y Culturales con su Protocolo
Facultativo. A través de la ratificacion de estos tratados, los
Estados se comprometen a implementar medidas y legisla-
cion nacionales compatibles con sus obligaciones y deberes
de tratado. Los Estados deben adoptar leyes nacionales que
cumplan con sus obligaciones vy, si fallan en abordar viola-
ciones, existen mecanismos internacionales para garantizar
el respeto y la aplicaciéon de los derechos humanos.

El derecho internacional humanitario, también Ilamado
comunmente como el “derecho de guerra”, regula los con-
flictos armados. Su objetivo es limitar los efectos de las hos-
tilidades sobre personas y bienes, protegiendo a grupos
vulnerables y actores humanitarios. Sus principales instru-
mentos son la Convencion de La Haya (1907), que restringe
los medios y métodos de guerra, y los Convenios de Ginebra
(1949) con sus Protocolos Adicionales | y Il (1977), que prote-
gen a ciertas categorias de personas, limitan mas los mé-
todos de guerra y regulan la asistencia humanitaria. El Arti-
culo 3 de los Convenios de Ginebra y el Protocolo Adicional
Il son especialmente relevantes para los conflictos armados
internos y también establecen obligaciones para actores no
estatales.

+ 4



LA ACCION HUMANITARIA Y SU VALOR EN KIVU NORTE

Adicionalmente a estos dos cuerpos, la Convencion sobre
el Estatuto de los Refugiados (1951); las Convenciones sobre
el Estatuto de los Apatridas (1954) y sobre la Reduccion de
la Apatridia (1961); y los Principios Rectores sobre el Despla-
zamiento Interno (1998) establecen las directrices para la
identificacion, protecciéon y asistencia de las personas refu-
giadas, las personas apatridas y desplazadas internas, res-
pectivamente.

LA SITUACION EN KIVU NORTE
Y EL TRABAJO DE FARMAMUNDI

La Republica Democratica del Congo, es geograficamente
el segundo pais mas grande de Africa. Ubicado en el centro
del continente hace frontera con 9 paises, y es uno de los
territorios mas ricos en recursos naturales del continente. A
pesar de su rigueza y de contar con un alto numero pobla-
cional, mas de la mitad de sus habitantes viven por deba-
jo de la linea de pobreza. La aguda inseguridad alimenta-
ria afecta especialmente a mujeres embarazadas, madres
lactantes y recién nacidos. Ademas, segun datos de UNICEF
(2023) el 60% de la poblacion tiene menos de 20 anos, lo
cual convierte a la RDC en uno de los paises con poblacion
mMas joven a nivel mundial.

La actual emergencia humanitaria en la RDC es una de las
crisis mas complejas y prolongadas del mundo. Durante las
dltimas tres décadas, enfrentamientos entre grupos arma-
dos, violencia generalizada, inundaciones, epidemias graves
como el ébola, colera y el COVID-19, la inseguridad alimen-
taria y una infraestructura deficiente y casi inexistente, ha
generado necesidades sin precedentes y ha desplazado a
millones de personas. En 2023, |la situacion se agravd con el
aumento del conflicto en las provincias orientales de Kivu del
Norte, Kivu del Sur e lturi, donde se registraron violaciones
masivas de derechos humanos, incluyedo un preocupante
incremento de la violencia sexual y de género. Incluso las
zonas tradicionalmente seguras del pais vieron un aumento
en la inestabilidad.
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Segun datos de ACNUR en 2024, la prolongada inseguridad
y el alarmante resurgimiento de la violencia perpetrada por
grupos armados en los ultimos dos anos han forzado el des-
plazamiento de mas de 6 millones de personas en las pro-
vincias de Ituri, Kivu del Norte, Kivu del Sur y Tanganykia.

A septiembre de 2024, mas de 1,6 millones personas solici-
tantes de asilo y refugiadas de la RDC se encuentran en pai-
ses vecinos como Uganda, Burundi, Tanzania, Ruanda, Zam-
bia y Kenia, segun ACNUR. Adicionalmente, la RDC figura
entre |os paises con el mayor numero de personas desplaza-
das internas (PDI) debido a la violencia armada, registrando
6,1 millones de PDI en 2024, que supone el 6.36% de la po-
blacion del pais. También alberga a un significativo numero
de personas retornadas, asi como a mas de medio millén de
personas refugiadas y solicitantes de asilo provenientes de
Burundi, la Republica Centroafricana, Ruanda y Sudan del
Sur.

+ 14



LA ACCION HUMANITARIA Y SU VALOR EN KIVU NORTE

La situacion en Kivu del Norte, region fronteriza con Uganda
y Ruanda, es particularmente grave debido al incremento
de la violencia en la zona. La ciudad de Goma, su capital que
ya cuenta con mas de 2 millones de habitantes (Farmamun-
di: 2024), ha recibido un flujo masivo de personas de las loca-
lidades cercanas que se han desplazado tras la escalada del
conflicto. Estas personas desplazadas viven en campos de
refugiados en situacion de hacinamiento y desproteccion,
marcados por la violencia sexual contra las mujeres, y ninas,
y las dificultades para acceder a agua potable, saneamiento
y alimentacion, entre otros.

Kivu del Norte, lleva mas de dos décadas sumida en un con-
flicto complejo por el control del territorio y sus preciados re-
cursos naturales. Esta region montanosa es reconocida por
su riqueza natural y su biodiversidad, posee parques decla-
rados Patrimonio de la Humanidad, como el Parque Nacio-
nal de Virunga, hogar de especies en peligro de extincion,
como los gorilas de montana. Kivu del Norte también es rica
en minerales como coltan, cobre, cobalto, tungsteno, esta-
Ao, diamantes, oro y uranio, los cuales son cruciales para la
creacion de tecnologias modernas como teléfonos moviles
y ordenadores.

Sin embargo, la lucha por estos recursos ha generado un en-
torno de violencia extrema. Los constantes asaltos a la po-
blacion civil, la destruccion de infraestructura publica y los
ataques a medios de subsistencia han provocado desplaza-
mientos masivos. En esta zona, el uso de ninos soldados y la
violencia sexual como herramientas de humillacion y des-
truccion son practicas recurrentes, ademas de los brotes de
enfermedades que tienen efectos devastadores en la pobla-
cion.

La situacion en Kivu del Norte se ve agravada por conflic-
tos entre diversos grupos étnicos transfronterizos y la fuer-
te presencia de grupos armados, quienes mantienen a la
poblacion en un estado continuo de inseguridad y temor.
Datos de la Oficina de las Naciones Unidas para Asuntos
Humanitarios (OCHA) en 2021, confirmaban que Kivu Norte
albergaba a casi el 34,36 % de las PDI de toda RDC. Ciudades

+ %+
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como Beni y Butembo, también se han visto afectadas por
la escala del conflicto y este flujo masivo de personas despla-
zadas. Es en estas zonas donde Farmamundi gestiona pro-
yectos de ayuda humanitaria gracias a su colaboracion con
socias locales.

EL TRABAJO DE FARMAMUNDI

Ante el incremento de violencia en Kivu Norte, Farmamundi
ha desarrollado una estrategia humanitaria para garantizar
el derecho a la salud y proteccion de las personas despla-
zadas y vulnerables afectadas por el conflicto armado. En
colaboracion con tres organizaciones locales, Farmamun-
di trabaja en las ciudades de Beni, Butembo y Vuhovi, en
donde el conocimiento de las socias sobre las necesidades
de la poblacion desplazada permite priorizar los recursos y
coordinar respuestas efectivas en zonas de dificil acceso. La
estrategia se centra en promover los derechos sexuales y re-
productivos en medio de la crisis, particularmente ante la
violencia sexual y de género.

Las principales actividades incluyen el fortalecimiento de
servicios de salud publica para atender a sobrevivientes de
violencia sexual, la capacitacion del personal médico, y la
creacion de espacios seguros que garanticen un trato res-
petuoso, especialmente a mujeres y adolescentes. Se rea-
lizan sesiones educativas sobre derechos sexuales y repro-
ductivos en comunidades, y se facilita apoyo econdmico a
mujeres afectadas para mejorar su acceso a derechos eco-
némicos y sociales. Farmamundi también trabaja con go-
biernos locales en medidas de prevencion y reparacion de la
violencia de géneroy, en Euskadi, se dedica a sensibilizar a la
ciudadania y a organizaciones sobre la situacion en la RDC,
promoviendo una conciencia critica sobre el conflicto y sus
efectos en los derechos de las mujeres y ninas.



6. :COMO USAR ESTA GUIA?

Esta guia incluye todo lo necesario para implementar si-
tuaciones de aprendizaje en la programacion didactica, asi
como recursos complementarios que permiten ahondar en
los temas tratados.

El propdsito es que el alumnado al completar las actividades
conozca los retos de la accion humanitaria aplicados en el
contexto de la Republica Democratica del Congo mediante
un itinerario didactico, logrando una vision amplia y en pro-
fundidad de las crisis humanitarias tratadas.

Esimportante destacar que este recurso didacticono es una
propuesta cerrada, sino que puede ser usada como base
para innovar desde su contenido, tomando el enfoque y los
meétodos para aterrizar en el aula.

Este material estd estructurado en tres fichas didacticas que
recogen situaciones de aprendizaje conformadas por activi-
dades diferentes para trabajar con alumnado de Formacion
Profesional del area sociosanitaria.

Los contenidos que se trabajan complementan los planes
de estudios de Formacién Profesional, desde la perspectiva
de la ciudadania global y la defensa de los Derechos Huma-
nos, mediante la resoluciéon de tareas complejas que conlle-
van la construccion de nuevos aprendizajes para su futuro
personal, académico y profesional.

Su puesta en practica refuerza el trabajo cooperativo, la au-
tonomia, la iniciativa, la reflexion critica y la responsabilidad,
competencias esenciales para que el alumnado sea capaz
de responder con eficacia a los retos del siglo xxiI.

El desarrollo de cada ficha didactica toma como referencia
la siguiente secuencia metodoldgica:

4+ 4



¢COMO USAR ESTA GUIA?

1. Conocer una realidad concreta a partir de la cual expresar
ideas y empatizar con el fin de poder preguntarse aque-
llo que se desconoce o se quiere conocer en profundidad
a través de un elemento dinamizador situado en la RDC
(comic, material audiovisual, juego de rol).

2. Analizar, problematizar, seleccionar informacién signifi-
cativa para comprender los hechos relevantes plantea-
dos (preguntas disparadoras, conversacion participativa).

3. Actuar para poder transformar la realidad a través de la
participacion colectiva (propuesta de soluciones).

Cada ficha didactica propone una secuencia de activida-
des donde se indica la duracion estimada con alternativas
y recursos adicionales. Cada ficha y/o actividad puede ser
realizada en el aula de forma independiente, sin embargo,
se recomienda seguir el orden propuesto ya que se estable-
cen diferentes niveles de aproximacion al tema. También se
pueden combinar varias fichas para completar el tiempo
disponible en las aulas. Se recomienda, al menos, destinar
dos sesiones lectivas (120 min) al desarrollo de la guia.

Ficha 1. Wakubenga > Nivel introductorio. 90’

Ficha 2. Voces en resiliencia > Nivel medio. 30’

Ficha 3. Crisis en salud > Nivel medio. 30’

Cada ficha didactica se realizara cuando el profesorado lo
considere oportuno, durante el curso, tanto en las horas de

tutoria como en la programacion didactica de la materia que
ofrezca la oportunidad de abordar el tema debidamente.



7. FICHAS DIDACTICAS

FICHA DIDACTICA: WAKUBENGA
INDICE

Breve resumen

Objetivos

Duracion estimada

Materiales necesarios

Numero de participantes recomendado
Desarrollo de la sesion:

» Actividad 1. Introduccion

» Actividad 2. Quiz

» Actividad 3. Lectura del codmic

» Actividad 4. Elaboracion y difusion de mensajes para RRSS
= Recursos de apoyo

BREVE RESUMEN a
v —_—

Esta sesion esta disehada para el desarrollo de un juego  —
de rol guiado que acerca al alumnado a algunas situa- v —
ciones que se viven en determinadas zonas del mundo
relacionadas con el derecho a la salud, concretamente el
aumento de casos de VIH en Republica Democratica del
Congo, asi como el papel que juegan o podrian jugar di-
ferentes actores para dar una respuesta adecuada a estas
situaciones.

OBIJETIVOS }7

1. Generar reflexion en torno a la ética y los derechos hu-
manos en relacion el derecho a la salud.

2. Promover la reflexion critica en torno al derecho a la sa-
lud desde la creatividad, la imaginacion y el desarrollo
de habilidades dialdgicas.

3. Contribuir al aprendizaje en torno a la responsabilidad,
especificamente sobre cémo las decisiones conllevan
consecuencias para otras personas.

+ 4
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WAKUBENGA

4. Potenciar el trabajo en equipo en torno a objetivos co-

5.

munes, en particular en lo relativo a las aptitudes rela-
cionadas con el didlogo, la negociacion y el alcance de
acuerdos.

Visibilizar la importancia del didlogo y el acuerdo para
la resolucion de problemas colectivos.

DURACION ESTIMADA

La duracion prevista es de 30-45 min.

Actividad 1. Introduccion (5 min)

Actividad 2. Quiz (10 min)

Actividad 3. Lectura del cédmic y reflexion posterior
(30 min)

Actividad 4. Elaboracion y difusién de mensajes para
redes sociales (45 min)

MATERIALES NECESARIOS

Pagina web Wakubenga.

Pantalla y proyector.

Quiz en version digital a través de plataforma online
(tipo Kahoot o Quizlet Live) para reducir el gasto en pa-
pel.

Vifietas del comic.

Post-it (1 por persona).

Material de apoyo sobre las tematicas a tratar.
Dispositivos moviles o portatiles para crear la campana
en redes.

NUMERO DE PARTICIPANTES RECOMENDADO

Un grupo de 20 o 25 alumnos/as.

+ 4
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DESARROLLO DE LA SESION

ACTIVIDAD 1. INTRODUCCION

El objetivo de la actividad es evaluar qué sabe el alumna-
do sobre la violencia sexual, para asi poder ir adaptando las
proximas actividades y que se vayan acercando al tema que
se va a tratar.

Para ello, pediremos al alumnado que piense una palabra o
concepto que describa la violencia sexual en su opinioén, lo
gue entienden por este término. Después, lo escribiran en
un post-it que pegaran en la pizarra. Una vez que todos los
papeles estén colocados, se leeran y comentaran en el gru-
po grande.

Preguntas para la reflexion:

Proporcionamos estas preguntas como orientacion para fo-
mentar la reflexion, pero ésta dependera mucho de las res-
puestas del alumnado.

» ¢Tiene que haber relaciones sexuales para considerarse
violencia sexual?

¢En qué casos se puede dar la violencia sexual?

¢ Es necesario que haya violencia fisica?

¢Son acciones publicas o privadas?

¢Qué atencidn se le presta en nuestra sociedad a la vio-
lencia sexual?

vV V. vY

Violencia sexual:

Cualquier acto sexual, la tentativa de consumar un acto se-
xual u otro acto dirigido contra la sexualidad de una persona
mediante coaccidon por otra persona, independientemente
de su relacion con la victima, en cualquier ambito'.

1 Fuente: Organizacion Mundial de la Salud.

+ 2 4
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ACTIVIDAD 2. QUIZ -

El objetivo de la actividad es evaluar qué sabe el alumna- 10 MIN
do sobre la violencia sexual, para asi poder ir adaptando las

proximas actividades y que se vayan acercando al tema que

se va a tratar.

Para ello, pediremos al alumnado que piense una palabra o
concepto que describa la violencia sexual en su opinion, lo
gue entienden por este término. Después, lo escribiran en
un post-it que pegaran en la pizarra. Una vez que todos los
papeles estén colocados, se leeran y comentaran en el gru-
po grande.

1. ¢Cual de los siguientes se considera un acto de violencia sexual?
» Amenazas
» Insinuaciones
» Violaciones sexuales
» Matrimonios forzados
» Todas las anteriores

2. ¢Quién puede sufrir violencia sexual?
»  Mujeres
» Jovenes e infancia
» Personas en paises en desarrollo
» Cualquier persona

3. ¢Qué consecuencias puede tener la violencia sexual en la persona su-
perviviente?
»  Muerte
» Lesiones fisicas
» Enfermedades mentales
» Dolores crénicos
» Todas las anteriores

4. 520 mujeres han sufrido violencia sexual fuera del ambito familiar en
2022. ; A qué pais o region pertenece este dato?
» Euskadi
» Republica Democratica del Congo
» Union Europea
» Ninguna
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5. En 2022 se denunciaron 325 casos de violencia sexual en Euskadi.
¢Cuantos de los agresores condenados eran menores de 18 ahos?

»

»

»

»

13

2
Ninguno
47

6. ¢Cuantas mujeres victimas de violencia se registraron en Euskadi en
20232

»

»

»

355
5235
1980
857

7. ¢Un estudio realizado en Barcelona nos indica que la principal materia
de violencia sexual entre jovenes de 14 a 17 ainos es??

»

»

»

»

Violencia electrénica
Violencia fisica
Violencia psicoldgica
Explotacion sexual

8. ¢Qué se entiende por “violencia sexual en contextos de conflictos ar-
mados”?* Puedes escoger mas de una respuesta correcta.

»

»

»

»

»

Actos sexuales consensuados entre combatientes.

Cualquier acto de violencia sexual que tienen una vinculacion di-
recta o indirecta con un conflicto

Todo acto de naturaleza sexual perpetrado por uno o varios de los
actores del conflicto armado

Violencia sexual generalizada

Ninguna de las anteriores

Importante. Se recomienda la actualizacion de las pregun-
tas a los datos mas recientes consultado las estadisticas del
Emakunde o de las fuentes al pie de pagina: https:/www.
emakunde.euskadi.eus/informacion/evaluacion/webe-
maOl-resultados/es/#ESTA.

2 https:/felpais.com/sociedad/2024-03-20/una-de-cada-cuatro-chicas-de-14-a-17-anos-ha-sido-victi-
ma-de-violencia-sexual-el-ultimo-ano-en-espana.html#.

3 https/Mww.un.orglesfobservancesfend-sexual-violence-in-conflict-day; https./colombia.unfpa.org/esinews/
dia-nacional-por-la-dignidad-de-las-mujeres-victimas-de-violencia-sexual-en-el-marco-del#:~text=La%20
Comisi%C3%B3n%20de%20la%20Verdad,sino%20tambi%C3%A9N%20por%20diversas%20modalidades.
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ACTIVIDAD 3. LECTURA DEL COMIC

El objetivo de la actividad es promover el didlogo entre la
realidad de Euskadi y de RDC para fomentar asi una toma
de concienciacion del alumnado.

Primero, proyectaremos una serie de vihetas del céomic
Wakubenga referentes a la historia de Hodei, un adolescen-
te bilbaino que esta confuso a la hora de entender las rela-
ciones entre hombres y mujeres.

Después de esta lectura, se abrira un espacio de debate para
comentar lo que se ha leido. Para ello proponemos las pre-
guntas de abajo que pueden servir para guiar la reflexion.

Una vez demos por finalizado el debate de esta parte (apro-
ximadamente 15 minutos), pasaremos a proyectar las vine-
tas de la historia de Judith, una joven congolena victima y
autora de violencia durante su tiempo en la guerrilla.

Después de esta segunda lectura, se volvera a abrir un es-
pacio de debate (aproximadamente 15 minutos), pero esta
vez sobre la historia de Judith. También se aprovechara este
espacio para hablar del vinculo entre los dos escenarios y
como se interrelacionan.

En esta actividad no se proyectara el comic entero, por |lo
gue hay partes de este que no se trataran. Sin embargo, en
caso de querer dedicar mas tiempo a la tematica fuera del
tiempo establecido, el comic estara disponible para descar-
gar en la pagina web del proyecto.

Preguntas para la reflexién (Hodei):

= (;Qué os parece la situacion que se ve en las vinetas?

» ;Osresuena a algo cercano? ;Habéis vivido alguna situa-
cion parecida?

m ¢;Considerais estos actos como actos de violencia sexual?
¢Por qué?

n ;COmo creéis que reaccionariais si estuvieseis en el lugar
de Hodei?

n ;Como se puede promover el respetoy el buen trato para
prevenir la violencia sexual entre la juventud?

+ =4
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¢Qué medidas se estan tomando en Euskadi para prote-
ger a la infancia y adolescencia de la violencia sexual?
¢Podéis hacer algo vosotras para evitar estas situaciones?

Preguntas para la reflexion (Judith):

¢Qué os parece la situacion que se ve en las vihetas?
¢QuUEé creéis que se quiere visibilizar mediante el papel de
Judith?

¢Creéis que el comportamiento de Judith esta justifica-
do?

¢Podéis hacer algo vosotras para evitar estas situaciones?
¢Qué diferencias veis entre las dos historias? ;Y similitu-
des?

ACTIVIDAD 4. ELABORACION Y DIFUSION DE MENSAJES
PARA RRSS

El objetivo de la actividad es que el alumnado cree mensajes
de denuncia sobre la violencia sexual y hacer que el propio
alumnado se involucre en su difusion en redes sociales (Ins-
tagram, Facebook, Twitter, TikTok, etc.).

Para ello, dividiremos al alumnado en los grupos de la acti-
vidad anterior, de 4-5 personas, para que puedan disefar de
manera colectiva una micro campana de denuncia.

1.

Definir el publico al que se dirige el mensaje. Esto nos
permitira definir el tipo de vocabulario y contenido que
se utilicen, asi como los canales y hashtag que se em-
pleen.
Elaborar sus propios mensajes de denuncia. Todos los
mensajes se compondran de un recurso audiovisual y de
un mensaje original elaborado de manera grupal. Cada
grupo transmitira su mensaje de denuncia, su moviliza-
cidn y su apoyo a la situaciéon de las mujeres supervivien-
tes de violencia sexual. El mensaje sera breve para facili-
tar su difusion, pero debe ser colectivo y recomendamos
prestar atencion a los siguientes elementos:

a. Que sean mensajes de denuncia, empoderamiento y
fuerza. Si rescatamos sus vivencias, no puede ser ja-
mMas para revictimizarlas, sino para destacar sus logros
personales y colectivos antes las atrocidades vividas.

+ % 4
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b. Vigilar que el lenguaje, tanto verbal como audiovisual,

sea respetuoso, inclusivo y positivo.

c. Prestar atencion al nivel del lenguaje, que no sea de-
masiado coloquial y se adapte a las personas a las que

se esta dirigiendo.

d. Que sea breve, pero reflexionado y contundente. No
hacen falta muchas palabras para decir cosas intere-

santes.

3. Difusion de los mensajes. Utilizar las redes sociales para
transmitir el mensaje de denuncia y sensibilizacion en
contra de la violencia sexual. No olvidéis etiquetar vues-
tras publicaciones con los siguientes hashtags: para la
elaboracion de mensajes de denuncia para socias en
RDC: #VocesSobrevivientesRDC y para violencia sexual:

#SexulndarkeriarikEz

4. Se recomienda al alumnado el empleo de los recursos de
apoyo audiovisuales para elaborar los mensajes para re-

des sociales.

\

. Asierbaigorri @asicrbai « 26 nov

-

Desde Euskadi a RDC 9 Nunca mds ser
complices de la violencia sexual % ¥ Alzamos
la voz por los derechos sexuales y
reproductivos de todas las mujeres. Toda
nuestra solidaridad a las supervivientes ﬂ
#VocesSobrevivientesRDC

)

\ J
Q () o i N <

nagoreariza :

-~

0LV A

Desde Euskadi a RDC u Nunca mds ser
complices de la violencia sexual % ;-Alzomos la
voz por los derechos sexuales y reproductivos de
todas las mujeres. Toda nuestra solidaridad a las
supervivientes ﬁ

#SexulndarkeriarikEz
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RECURSOS DE APOYO @

Web de Wakubenga. https://wakubenga.saludglocal.org/

Recursos audiovisuales:

Joséphine Masika Siriwayo: https://youtu.be/si-OTG20QoM
Ernestine Masika Musafiri: https://youtu.be/[{CX|_pIUBUY
Esperance Kavugho Muliwavyo: https://youtu.be/EpQ-
ghaum8VvuU

Ketya Kavira Makasi: https://youtu.be/fUeul.ZDTolO

Sylvie Vulanbiré: https://youtu.be/stTsvb7PO-M

Vinetas Hodei:

4 . ﬂ 1 B -I#'
=
VIOR0 OF LNA ALLIVNA DEL SENTRO : Vs T
HASENED S0548 B ‘EI !
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Vinetas Judith

i
CAMPARENTO GUERPLLERD
B iRl MOSTE, REPTIBLICA
m:n.lﬂm EL mcr

{
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FICHA DIDACTICA: VOCES EN RESILIENCIA
iNDICE

Breve resumen

Objetivos

Duracioén estimada

Materiales necesarios

Numero de participantes recomendado
Desarrollo de la sesion:

» Actividad 1. Visionado Voces en resiliencia
» Actividad 2. Café del mundo

= Recursos de apoyo

BREVE RESUMEN

Este taller esta disefado para favorecer una conversacion
participativa en torno a la violencia sexual centrada en un
conflicto bélico desconocido por el alumnado como el
gue actualmente sufre la poblacién de la Republica De-
mocratica del Congo (RDC). Se aprovecha la inteligencia
colectiva a través de la conversacion en pequenos grupos
para promover la interconexion y el intercambio de pers-
pectivas.

OBJETIVOS

1. Conocer a través de testimonios en primera persona
la situacion de inseguridad y violencia en el conflicto
armado de RDC.

2. Profundizar en el impactoy las consecuencias de la vio-
lencia sexual sobre la salud mental de mujeres y ninas.

3. Reflexionar sobre la importancia de la sensibilizacion y
el trabajo comunitario con la poblacion para preveniry
paliar situaciones de violencia sexual.
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4. Analizar el papel de la comunidad internacional en es-
tos conflictos olvidados.

DURACION ESTIMADA

La duracion prevista es de 30 min.

= Actividad 1. Visionado Voces en Resiliencia (5 min)
= Actividad 2. Café del mundo (25 min)

MATERIALES NECESARIOS

Aula amplia 1 ’
Mesas y sillas

Ordenador, pantalla y proyector
Papel y rotuladores

eos
CAD

Un grupo de 20 o 25 alumnos/as.

4+ 3 4
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DESARROLLO DE LA SESION

ACTIVIDAD 1. PROYECCION VOCES EN RESILIENCIA

Se divide al alumnado en cinco grupos, en cada grupo se
visualizara uno de los testimonios audiovisuales Voces en re-
siliencia desde el canal de YouTube de Farmamundi.

ACTIVIDAD 2. CAFE DEL MUNDO

El espacio donde se realiza el Café del Mundo se organiza de
manera similar a una cafeteria: con varias mesas pequenas
y sillas alrededor de ellas buscando ser un ambiente aco-
gedor. En cada mesa suele haber entre 4 y 6 personas. Las
mesas estan equipadas con materiales de escritura (pape-
les, rotuladores, etc.) para que los participantes anoten sus
ideas y pensamientos. A veces se usan manteles de papel
para que las ideas puedan escribirse directamente en ello.

Se plantea una pregunta significativa para cada mesa rela-
cionada con la tematica sobre la que se requiera explorar
distintas perspectivas.

Cada mesa contara con la presencia de una persona anfi-
triona del propio alumnado que permanecera en esa mesa
durante toda la dinamica recogiendo las ideas y debates
principales.

A estas rondas le sigue un trabajo comun del grupo com-
pleto. Se pide a las personas anfitrionas de cada mesa que
realicen una breve exposicion (5 minutos) para considerar lo
gue ha emergido de sus rondas de Café; aquello que ha te-
nido mas significado y las ideas y proyectos que se pueden
derivar de estas conversaciones.

Se proponen las siguientes preguntas para abordar en las
diferentes mesas:

+ = 4
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MESA 1. Voces: Ernestine, superviviente. ;Cudles son
las principales dificultades y desafios de la poblacion en
RDC? ;Qué conocéis del contexto?

Ernestine Masika Musafiri, sobreviviente de violencia se-
xual, vive en un barrio de Butembo, Republica Democra-
tica del Congo. En este video, comparte su testimonio so-
bre los desafios que enfrentan ella y su familia en una
situacion tan dificil. Ademds, nos cuenta como conocio
los servicios de FEPSI y la atencion que recibio por par-
te de la psicéloga, una red de apoyo fundamental en su
proceso de recuperacion y superacion.

MESA 2. Voces: Joséphine: promotora de salud. ;Cudl es
la importancia de la sensibilizacion a la poblacion y traba-
jo comunitario? ¢Qué papel tienen las familias en la tras-
mision de conocimiento? ¢Veis importante trabajar con
lideres y lideresas comunitarios?

Conocida carinosamente como “la tia que da consejos”,
Joséphine Masika Siriwayo lleva desde 2008 dedicdndo-
se a sensibilizar sobre el trabajo de FEPSI, una organi-
zacion que apoya a personas desplazadas, victimas de
catdstrofes naturales, sobrevivientes de violencia sexual
vy personas con VIH/SIDA. En este video, Joséphine com-
parte su experiencia en primera linea: como FEPSI edu-
ca y apoya a estas comunidades, los retos que enfrentan
para acceder a servicios de salud y las estrategias clave
para mejorar su trabagjo en terreno.

4+ 0 4
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MESA 3. Voces: Sylvie: psicéloga. ;Qué impacto tiene la
violencia sexual en la salud mental? ;Existen estigmas
sobre las mujeres y nifas que sufren violencia sexual?
¢COomMo estan apoyando las y los profesionales sanitarios?

Sylvie Vulambiré, madre de dos nifos, es psicologa clini-
ca y agente de proyectos en PPSSP. Su trabajo se centra
en brindar apoyo a mujeres supervivientes de violencia
sexual, una problemadtica con secuelas profundas, tan-
to fisicas como emocionales. En este video, Sylvie expli-
ca como PPSSP ofrece asistencia integral, superando las
barreras para acceder a servicios de salud y apoyo psico-
social en contextos de conflicto y desplazamiento.

MESA 4. Voces: Esperance, emprendedora. ;Cual es la
responsabilidad de las autoridades locales en la pobla-
cion? ;Tiene la comunidad internacional un papel clave
en la resolucion del conflicto?

Esperance Kavugho Muliwavyo, madre y superviviente
de violencia sexual, vive en Butembo, Republica Demo-
cratica del Congo. En este video, comparte como la in-
seguridad de su pais le ha forzado a abandonar la agri-
cultura y a reinventarse como comerciante. Nos habla
de las secuelas de la violencia sexual, del apoyo sanitario
que ha recibido, y de su perspectiva para el futuro mien-
tras sigue trabajando por salir adelante.
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MESA 5. Voces: Ketya, defensora de derechos. ; Qué pro-
puestas de intervencion se estan planteando en contex-
tos de inseguridad? ;Conocéis iniciativas similares?

Ketya Kavira Makasi, madre soltera y vendedora de pesca-
do, es una joven sobreviviente de violencia sexual que vive
en Butembo, Republica Democratica del Congo. En este
video, relata la constante inseguridad que enfrentan las
mujeres debido a la presencia de grupos armados en la re-
gion. Ketya destaca el importante trabajo de las asociacio-
nes que defienden los derechos de las mujeres y el papel
clave del Collectif des Femmes Journalistes, que, a través
de la comunicacion, sensibiliza y orienta a la comunidad
sobre como actuar ante los casos de violencia sexual.

ALTERNATIVA

En el caso de disponer de mas tiempo, se puede proponer
el visualizado de todos los videos de forma colectiva y que
posteriormente el alumnado itinere por las diferentes me-
sas de didlogo. Se establecen 3 rondas de conversacion de
20 min cada ronda donde se profundice en la pregunta de
cada mesa. Al inicio de la segunda y tercera ronda, la perso-
na anfitriona de la misma hara un pequeno resumen de lo
escrito al alumnado que se incorpore. En esta modalidad, las
personas cambian de mesa libremente durante las rondas
(excepto las anfitrionas), para que de este modo se fomente
la creacion de una red amplia de conexiones que se tejen en
un corto periodo de tiempo.

RECURSOS DE APOYO

Web de Wakubenga. https://wakubenga.saludglocal.org/

Recursos audiovisuales:

Joséphine Masika Siriwayo: https://youtu.be/si-OTG20Q0M
Ernestine Masika Musafiri: https://youtu.be/[CXI_pJUBUY
Esperance Kavugho Muliwavyo: https://youtu.be/EpQ-
ghaum8VvUu

Ketya Kavira Makasi: https://youtu.be/fUeul.ZDTolO

Sylvie Vulanbiré: https://youtu.be/stTsvb7PO-M

4+ 24
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FICHA DIDACTICA: CRISIS EN SALUD
iINDICE

Breve resumen

Objetivos

Duracioén estimada

Materiales necesarios

Numero de participantes recomendado
Desarrollo de la sesion:

» Actividad 1. Juego de rol

= Recursos de apoyo

BREVE RESUMEN

Esta sesion esta disehada para el desarrollo de un juego
de rol guiado que acerca al alumnado a algunas situa-
ciones que se viven en determinadas zonas del mundo
relacionadas con el derecho a la salud, concretamente el
aumento de casos de VIH en Republica Democratica del
Congo, asi como el papel que juegan o podrian jugar di-
ferentes actores para dar una respuesta adecuada a estas
situaciones.

OBJETIVOS

1. Generar reflexion en torno a la ética y los derechos hu-
manos en relacion el derecho a la salud.

2. Promover la reflexion critica en torno al derecho a la sa-
lud desde la creatividad, la imaginacion y el desarrollo
de habilidades dialdgicas.

3. Contribuir al aprendizaje en torno a la responsabilidad,
especificamente sobre cémo las decisiones conllevan
consecuencias para otras personas.

+ @4
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4. Potenciar el trabajo en equipo en torno a objetivos co-
munes, en particular en lo relativo a las aptitudes rela-
cionadas con el didlogo, la negociacion y el alcance de
acuerdos.

5. Visibilizar la importancia del didlogo y el acuerdo para
la resolucion de problemas colectivos.

-

DURACION ESTIMADA

La duracion prevista es de 30-45 min.

MATERIALES NECESARIOS ‘ ’

Descripciones de los agentes principales

SeS
CAD

Un grupo de 20 o 25 alumnos/as.

4“4
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DESARROLLO DE LA SESION

ACTIVIDAD 1. JUEGO DE ROL

Antes de comenzar la actividad es importante que hayas lei-
do y manejes los contenidos expuestos en la guia. También
es importante que te asegures de que el grupo tiene cono-
cimientos previos sobre las tematicas que se van a abordar,
ya que esta ficha forma parte del grupo de actividades de
dificultad media. Puedes iniciar la sesion haciendo una bre-
ve introduccion a modo de presentacion o hacer un recor-
datorio en caso de que se hayan realizado sesiones con el
grupo previamente.

Situacion:

CASO: Aumento de casos de VIH en Republica Demo-
cratica del Congo.

Kivu del Norte es una region de la Republica Democratica
del Congo, un pais de grandes dimensiones ubicado en
la zona central de Africa, y que se ha visto afectado por
conflictos armados continuos donde la violacion ha sido
un arma de guerra frecuentemente utilizada por distintos
grupos armados. La crisis surge concretamente en una
zona interior, donde la poblacion vive dispersa en torno a
dos pequenas comunidades aisladas, si bien la situacion
podria extenderse a otras zonas proximas. El hospital mas
cercano esta a dos dias de distancia a través de caminos
en muy mal estado tras la estacion de lluvias. La pobla-
cion subsiste gracias a pequenos cultivos y granjas do-
mésticas, pese a haber sido muy castigada por la reciente
guerra.

En la zona se ha producido un aumento muy preocupan-
te de nuevos casos de VIH positivo. Afecta en mayor medi-
da a mujeres con edades comprendidas entre los 15 y los
30 anos. En esta zona las creencias y culturas propias son
determinantes para la vida cotidiana, y en el caso de las
mujeres afectadas por VIH son especialmente estigmati-
zadas y discriminadas.

El acceso a medicamentos (antirretrovirales y profilaxis
preexposicion —PrEP—, una pildora que se toma en las

4+ =+
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72 horas posteriores a mantener relaciones sexuales de
riesgo y que puede ayudar a prevenir el VIH en mas de
un 90% de los casos) es complicado. Desde el Gobierno la
compra de los mismos es dificultosa debido a su precio.
La distribuciéon no es nada facil ni operativa.

Objetivo de la mesa: tratar de dar una respuesta humani-
taria a la situacion y proveer de acceso a servicios de salud
y medicamentos a la poblacién de la zona.

Agentes principales

Comisién del gobierno. Este grupo representa a una
comision en materia de salud del gobierno que esta
tratando de asumir la crisis descrita en la carta de si-
tuacion inicial. Vuestra prioridad para la mesa es la
mejora de la calidad de vida de la poblacién, pero se
cuenta con un presupuesto limitado. Ademas, esta co-
mision del gobierno prefiere negociar exclusivamente
con organismos internacionales sin tener en cuenta a
las entidades locales.

ONG. Este grupo representa a una ONG internacional
gue trabaja para la mejora de la salud publica en el
mundo y en concreto para mejorar la de las personas
mas vulnerables de paises empobrecidos, la ONG tiene
presencia en RDC. Cuenta con un equipo de perfil téc-
nico concreto, masculinizado y occidental.
Laboratorio farmacéutico. Este grupo representa a un
laboratorio farmacéutico que se encarga de ofrecer a
la sociedad medicamentos con objeto de mejorar la
salud de la poblaciéon. Para el desarrollo de los farma-
COS se necesita un largo proceso de investigacion, asi
como un complejo procedimiento de fabricacidén con
numerosos controles de calidad; por tanto, se requiere
una alta inversidon econdmica que no esta garantiza-
da. El laboratorio se ubica en un pais europeo y fabrica
los farmacos que podrian solucionar la crisis actual en
RDC.
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FICHAS DIDACTICAS
CRISIS EN SALUD

= Colectivo feminista local. Este grupo representa a un
colectivo feminista surge tras la sistematica violacion
de los derechos de las mujeres que se sufren en el pais.
El colectivo es auto-organizado y asambleario, con ca-
pacidad de accion en todos los asuntos publicos. Por
su potente influencia y su amplia base social ha sido
llamada a colaborar en algunas comisiones para el tra-
tamiento de determinados temas.

= Organizacién Mundial de la Salud. Este grupo repre-
senta a la OMS, autoridad directiva y coordinadora de
la accion sanitaria en el sistema de las Naciones Unidas.
Entre otras, tiene como responsabilidades: desempe-
Aar una funcion de liderazgo en los asuntos sanitarios
mundiales, definir las prioridades de las investigacio-
nes en salud a nivel internacional y prestar apoyo téc-
nico a los paisesy vigilar las tendencias sanitarias mun-
diales.

Desarrollo del juego

La clase se dividira en cinco grupos segun los cinco agen-
tes principales.

Cada grupo realizara durante 5 minutos un analisis del rol
gue le ha tocado, entendiendo sus intereses y proponien-
do su agenda para resolver la situacion.

Cada grupo se entrevistara con otro actor en el siguien-
te orden escenificando durante 5 minutos los encuentros
para abordar la problematica en la mesa de trabajo. El
resto de los grupos observan la puesta en escena de los
diferentes roles.

1. ONG internacional visita el laboratorio farmacéutico
para exponer la situacion en el pais y conseguir medi-
camentos adecuados.

2. El colectivo feminista local se reune con la ONG inter-
nacional para exponer sus molestias al ser invisibiliza-
das en la gestion de la crisis siendo ellas expertas en la
realidad local.
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3. El colectivo feminista local se redne con el gobierno
para hacer incidencia en la situacion de extrema vul-
nerabilidad que sufren las mujeres en el territorio.

4. El gobierno solicita a la OMS un encuentro para nego-
ciar el apoyo de la comunidad internacional en la ges-
tion de la crisis.

5. El laboratorio farmacéutico se redne con la OMS para
buscar financiacion para el desarrollo de nuevos medi-
camentos.

El objetivo de la dinamica no es llegar a un resultado con-
creto, sino favorecer una conversacion participativa para
conocer las complejidades de este tipo de casos, generar
una segunda reflexion en torno al rol de los organismos,
las ONG internacionales, las entidades locales, la industria
farmacéutica, etc.

Al finalizar los encuentros entre los diferentes actores, se
realizara una reflexion de forma plenaria con todo el alum-
nado sobre las diferentes situaciones que han surgido en
las entrevistas. Se pueden tomar las siguientes preguntas
de referencia:

¢Como os habéis sentido durante las intervenciones?

= ¢Se hanrecibido bien vuestros aportes? ;Ha habido al-
guna cuestion que no se haya tenido en cuenta?

= (Qué dificultades habéis encontrado para poder so-
lucionar vuestras intervenciones y como lo habéis re-
suelto?

» ;Qué conclusiones se pueden extraer sobre la accidn

humanitaria?

RECURSOS DE APOYO

Retratos de una emergencia en RDC: https://retratosdeu-
naemergencia.farmamundi.org/lugares/rd-congo/
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